Nesodden Seilforening

inviterer til:

"Steilene tredagers 2010”

12. mai — 16. mai (Kristi himmelfarts helgen)

Steilene — Sandspollen — Holmsbu - Son

E VI GJENTAR SUKSESSEN!
@nsker du et alternativ til utholdenhetsprgven "Skagenrace”? Har du lyst pa en familie tur
. sammen med andre turseilere?
- "Steilene tre dagers” er en uhgytidlig turseilas i Indre Oslofjord, hvor vi nettopp legger vekt pa
det sosiale. Litt regatta og mye hygge. Regattaen arrangeres i ar for 3. gang.

Pamelding apner 12. april kl. 09:00 p& www.nesodden-seilforening.no Maks 20 deltakere
Navn pa skipper, mobil telefon, seilforening, seilnr. battype/modell og batens navn.
Deltaker avgift: 700,- som ogsa gjelder havneavgift pa Steilene, Holmsbu og Son.

Program:

12.5 Ankomst Steilene
kl. 21:00 Informasjonsmgte pa Steilene.

13.5 kl. 10:00 Skippermgte
kl. 11:00 Felles start Steilene — mellom Startodde orange flagg og utlagt baye.
Passering mellom bake pa Sundbyholmene og stake grenn, Djupegrunnen (1.
etappe). Malgang mellom jernstake og rad stake (Stedgrunnen) Sandspollen.
Felles svai med honorering fra dagens seilaser.

145  kl. 11:00 Fellesstart Vest av grgnn stake Smaskjeer. Passering, rett gst av Filtvedt,
Passering rett syd @stnestangen (1. etappe). Malgang rett vest av Fyret Ragdtangen.
"After sail” med hgytidelig honorering for dagens seilas pa brygga i Holmsbu

15.5 Kkl. 10:00 Skippermgte
kl. 11:00 Intervallstart Holmsbu, vest av grgnn stake (Holmsbusteinane). Passering
syd @stnestangen/syd grann stake Gulholmen (1. etappe). Malgang rett syd av YB
Son. "After sail” med premiering i Son, innlevering av evaluerings skjema.

Seilingsbestemmelser:

1. Regler: Seilasen vil fglge Sjgveisreglene

2. Klasse: Alle seiler i en klasse: LYS-Tur. Lystall i henhold til malebrev eller tilsvarende
bat. Maks antall deltakere er 20.

3. Ansvar: All deltakelse skjer pa eget ansvar. Alle deltakende bater skal veere
ansvarsforsikret. Arranggrer og funksjonzerer er helt uten ansvar for skade pa person,
bat eller utstyr.

4. Endringer: Gjgres kjent pa skippermgte eller pa VHF kanal 72 underveis.

5. Start: Lokal GPS tid, 5 minutt og 1 minutt signal (seilas 1 og 2) fra funksjonger bat.

6. Malgang/passering: Registreres av deltakerne pa egenerkleeringsskiema og meldes
over VHF som informasjon.

4 7. Maksimaltid: 17:00 samme dag

.| 8. Poengberegning: Det brukes lavpoengsystem. Plassering ved mellomstasjon (1.
etappe) og malgang (2. etappe) gjelder som 2 seilaser. Hvis ikke bat nar fram til mal
innen maksimaltid blir poengsum lik plassering etter 1. etappe ganger 3. Ved poenglikhet
tilslutt s& gjelder beste individuelle resultat, hvis fremdeles likt gjelder best i siste seilas.

9. Intervallstart (Holmsbu): Resultatene fra de to foregdende dager bestemmer start
posisjon. Sisteplass starter farst, deretter startes det fortigpende med 30 sek mellomrom.

10. Protester: Det legges ikke opp til behandling av protester.

11. Premiering: 3 premier "overall” (tre dagers) + sponsorpremier/dagspremier

For mer info kontakt:
Svein Sgderlund 97964711, Sigurd Parmann 90564507
E-post: tredagers@nesodden-seilforening.no




