
ELITESTØTTE JUNIORSEILERE NESODDEN SEILFORENING  

Nesodden Seilforening ønsker å være en attraktiv forening å seile for, på alle nivåer, 
og  vil tilby utviklingsmuligheter også for seilere med høye ambisjoner.   

Nesodden Seilforening vil som tidligere refundere startkontingenter for alle 
juniorseilere som deltar i NC mot forevisning av kvittering. For de jolleseilere som må 
trene i annen seilforening når tilbudet ikke finnes på Nesodden, dekkes treningsavgift 
til Nesodden seilforening. 

For å stimulere til ytterligere satsing blant våre juniorseilere, kan det søkes om 
elitestøtte for 2009.  

 
Hvem kan søke elitestøtte? 
 
Alle jolleseilere i Nesodden seilforening som er eldre enn, eller fyller 13 år, i løpet av 
året det søkes støtte for og er skoleelev eller studerende kan søke om elitestøtte.  
Øvre aldersgrense for ordningen er til og med året seileren fyller 21 år.  

Forutsetningen er at seileren virkelig vil satse på seilingen og skal delta i NM og NC-
er i båtklassen det seiles i, med målsetting om å kvalifisere seg til internasjonale 
mesterskap. 
 
Da seilforeningen legger mye arbeid og ekstraressurser i å øke tilbudet, 
forplikter dette teamets medlemmer og deres foreldre utover alminnelig 
deltakelse i klubben. Reglene for elitetøtte legges ut og oppdateres på Nesodden 
Seilforenings hjemmeside www.nesoddenseilforening.no under jollesidene. 
 
Hva kan det søkes støtte til:  

Det kan søkes om maks kr 10.000 til VM og /eller  EM, som seiles utenfor Norden  
2500 til NoM (samt VM/EM som arrangeres i Norden). Kvitteringer for reiseutgifter 
vedlegges rapport.  

I tillegg kan det søkes støtte knyttet til fornyelse av utstyr / andre spesifiserte utgifter 
knyttet til elitesatsingen.    

Hva kreves av seileren og seilerens foresatte/foreldre : 
For å kunne motta elitestøtte må seileren være villig til å satse og  forplikte deg 
overfor eget og seilforeningens treningsopplegg og ved deltakelse i klubbens 
øvrige aktiviteter.  Seileren må bidra til den kunnskapsutveksling som vi vil skal 
skje mellom de beste og de som har mer å lære. Gode holdninger til 
medseilere og aktiv medvirkning vil være viktig.  

Ved sesongslutt skal rapport for sesongen, som bekrefter at satsing er gjennomført i 
henhold til fremlagt plan i søknad, innsendes for sluttbehandling av søknaden, 
sammen med kvitteringer for utlegg. 
 
Det forventes at den enkelte seiler og deres foreldre/foresatte bidrar aktivt 

http://www.nesoddenseilforening.no/


til fellesskapet i foreningen gjennom å hjelpe til ved så vel løpende 
som  spesielle arrangementer og samarbeider om ulike oppgaver. 
 
Seilere som vil søke om elitestøtte må sende en søknad som skal inneholde 
personalia (husk e-postadresse) og en beskrivelse av målsettinger, eget 
treningsopplegg og regattaprogram for sesongen 2008. Hjelp til å nå 
målsettingene er noe av det trener og seiler felles skal fokusere på.  Du må også 
beskrive hva du og dine foreldre vil gjøre for fellesskapet i juniorgruppa og 
Nesodden Seilforening generelt. På denne måten får vi oversikt over hvilke 
krefter som finnes, for å utvikle seilmiljøet og kompetansenivået i foreningen. 
 
Utbetaling av elitestøtte  

Foreningens totale støtte fordeles mellom seilerne som innfrir søkekriteriene, ut fra 
oppnådde poeng/nivåberegning som vist under, samt en helhetsvurdering av 
foreningens totale budsjett og resultat.  

 Minimum 3 Norgescup samt norgesmesterskap = 1 poeng  
 Nordisk mesterskap eller 1 internasjonal regatta = 1 poeng  
 Europamesterskap eller 2 internasjonale regattaer = 2 poeng  
 Verdensmesterskap eller 3 eller flere internasjonale regattaer = 3 poeng  
 NSF’s toppseillag/utfordrerlandslag = 5 poeng  
 Olympiade, NSF's landslag = 8 poeng  

Nivå 1 = 1 poeng 
Nivå 2 = 2-3 poeng 
Nivå 3 = 4-5 poeng 
Nivå 4 = 6-7 poeng 
Nivå 5 = 8 og flere poeng (kun for NSF's olympialandslag/utfordrer landslag)    

Utbetaling av elitestøtte vil skje etter at styret i NSF har behandlet søknad og rapport, 
og funnet at kriterier er innfridd etter endt seilsesong 2008.  

Seilerens rapport for sesongen  skal være styret i hende senest den 15.11. 2008.    

Frist for å søke elitestøtte for sesongen 2009 er  satt til 15.11.08.    

Send søknaden til 
Nesodden Seilforening ved juniorleder, pb 30, 1450 Nesoddtangen, eller pr e-post til 
jolle@nesodden-seilforening.no  

 
November 2008 
 
Hilde Ødeby  

Leder Juniorgruppa  

Eksempel på beregning elitstøtte:  



   

Seilerens Poeng = Deltatt i 3 NC'er og NM + EM = 3 poeng  

Totale antall poeng = summen av alle poeng for alle innkomne søknader  

(for eksempel  6 poeng)  

Til utbetaling = Budsjett : sum alle poeng x mine poeng = utbetalt støtte.  

   

   

Hvis totalt budsjett for seilforenigens eliteseilere er 20.000,- blir det 

da slik:  

20.000,- : 6 x 3 = 10.000,-  

   

  


